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Egitaraua:

9:00h | Ongietorria.

- Juan Mari Aburto. Bilboko Alkatea.

- Gontzal Tamayo. Osasun Idazkaritza Nagusia, Eusko Jaurlaritza.

9:15h | Buru-osasunaren erradiografia Psikologiaren bidez.

- Begonia Rueda Ruiz. Bizkaiko Psikologiaren Elkargo Ofizialeko Dekana.

- Silvia Saez de Vicuina Centol. Arabako Psikologiaren Elkargo Ofizialeko Dekana.
Moderatzailea: Amaia Goikoetxea. Euskal Kazetarien Elkargoko lehendakaria.
9:45h | Buru-osasunaren zaintza osasun-profesionaletan.

- Joseba Atxutegi Amarika. Bizkaiko Medikuen Elkargoko Presidentea.

- Arantza Quecedo Urrutia. Psikologo Klinikoa. Psikiatria Zerbitzua. Basurtuko
Unibertsitate Ospitalea. OSI Bilbo-Basurto.

- Baltasar GOmez Galan. Buru-osasunaren Erizain Espezialista. Zaldibarko
Ospitalea-RSMB. Deustuko Unibertsitateko Erizaintza Graduko Irakaslea. Bizkaiko
Erizaintzako Elkargo Ohoretsua.

- Nieva Osés Fernandez. Psikologo sanitarioa. Elkarrekiko Elkarreragin Terapiako
Aditua. Trauman aditua. Bizkaiko Psikologia Elkargoko Psikologia Kliniko eta Osasun
Batzordeko kidea.

Moderatzailea: Rocio Barreira. Psikologo Klinikoa. Arrisku psikosozialetako
teknikari nagusia eta bitartekaria.

10:30h | Jardunaldiaren amaiera.
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Octubre

MESAS COLOQUIO

Programa:

9:00h | Bienvenida.

- Juan Mari Aburto. Alcalde de Bilbao.

- Gontzal Tamayo. Viceconsejero de Salud, Gobierno Vasco.

9:15h | Radiografia de la salud mental a través de la Psicologia.

- Begona Rueda Ruiz. Decana del Colegio Oficial de la Psicologia de Bizkaia.

- Silvia Saez de Vicuiia Centol. Decana del Colegio Oficial de la Psicologia de Alava.
Modera: Amaia Goikoetxea. Presidenta Colegio Vasco de Periodistas

9:45h | Cuidado de la salud mental en profesionales sanitarios.

- Joseba Atxutegi Amarika. Presidente Colegio Médicos de Bizkaia.

- Arantza Quecedo Urrutia. Psicéloga Clinica. Servicio de Psiquiatria. Hospital
Universitario de Basurto. OSI Bilbao-Basurto.

- Baltasar GoOmez Galan. Enfermero Especialista Salud Mental. H. Zaldibar-RSMB.
Prof. Grado Enfermeria Universidad de Deusto. Ilustre Colegio de Enfermeria de
Bizkaia.

- Nieva Osés Fernandez. Psicéloga sanitaria. Experta en Terapia de Interaccion
Reciproca. Especialista en trauma. Miembro de la Comision de Psicologia Clinica y de
la Salud del COP de Bizkaia.

Modera: Rocio Barreira. Psicologa Clinica, Técnico superior en Riesgos psicosociales
y mediadora.

10:30h | Fin de jornada.
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